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UVODNI IDENTIFIKA CNi UDAJE

Nazev a adresa Skoly Stredni odborna energeticka a stavebni, Obchodni akadea
Stredni zdravotnicka Skola, Chomutowigmevkova organizace
Na Pahors 4800, 430 11 Chomutov
1ZO: 600 170 586

Z¥izovatel: Ustecky kraj
Sidlo: Velka Hradebni 48, 400 02 Usti naddrab
Identifikaéni ¢islo: 70 892 156

Nazev SVP: Zdravotnicky asistent

Kéd a ndzev oboru vzdlani: 53-41-M/01 Zdravotnicky asistent

Organizace vzdlavani

Stupei poskytovaneho vzdlani: stedni vzalani s maturitni zkouskou

Délka a forma vzdlavani: 4 roky, denni forma vzthvani
5 let, dalkova forma vzthvani

Platnost SVP: od 1. z& 2013, pdinaje 1. rénikem

Jménoreditele: PaedDr. Séa Valuskova

Kontakty pro komunikaci se Skolou

Jméno: Ing. Milo$ Holopirek
Telefonnicislo: 474 471 010

Fax: e

E — mailova adresa: info@esoz.cz
Adresa webu: WWW.es0z.cz

Odborny garant programu:

Mgr. EvaCizkova
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1. PROFIL ABSOLVENTA

1.1. Identifika &ni Udaje

Nazev skoly: Sedni odborna skola energeticka a stavebni, Obchodni
akademie a $dni zdravotnicka Skola, Chomutov,
piispivkova organizace
1ZO: 600 170 586

Ziizovatel: Ustecky kraj

Nazev SVP: Zdravotnicky asistent

Kod a nazev oboru vztani: 53-41-M/01 Zdravotnicky asistent
Platnost SVP: od 1. #&£013

Délka a forma vz&lavani: 4 roky, denni forma v&dvani

5 let, dalkova forma vZtavani

Stupea poskytovaného vzatani: stedni vzélani s maturitni zkouskou

1.2. Popis uplatnéni absolventa v praxi

Absolvent oboru vz#lani zdravotnicky asistent je po skemi vzdlavani a po usgném
vykonani maturitni zkouSky fjpraven k praci zdravotnického pracovnika s odborn
zpasobilosti k vykonu povolani pod odbornym dohled®mozsahu své odborné igobilosti
poskytuje pé v souladu s pravnimi ipdpisy a standardy, pracuje se zdravotnickou
dokumentaci a s informiaim systémem zdravotnickéhorizani.

Na zaklad vyhlasky ¢. 55/2011 SB.pod odbornym dohledem vSeobecné sestry, porodni
asistentky nebo |éka poskytuje zakladni oSevatelskou p& a specializovanou
oSetovatelskou p& v rdmci oSabvatelského procesu. Podili se na ziskavani informa
nutnych k uéeni oSabvatelskych diagnéz, v i@ ukené vSeobecnou sestrou a porodni
asistentkou plni oS&tvatelsky plan a provadi ogevatelské vykony. Podili se na preventivni,
diagnostické, l&ebné, rehabiligni, neodkladné a dispenzarni¢p& rozsahu své odborné
zpasobilosti stanovené zakonem 96/2004 Sb., podminkach ziskavani a uznavani
zpasobilosti  k vykonu nelékakych zdravotnickych povolani a k vykonginnosti
souvisejicich s poskytovanim zdravotnég@éve zini pozdjSich gedpisi.

Absolvent se uplatni ve vSech zdravotnickychrizamich tZzkového i ambulantniho
charakteru a v domaci oBetatelské pé&. Pracovat miZe i v zd&izenich socialni g&, a to
zejména v léebnach dlouhod@bnemocnych, v Ustavech socialni¢pgve stacion@ch pro
osoby se zdravotnim postizenim #izanich geriatrické @é.

' Vyhlaska¢. 55/2011 Sb., kterou se staneirinosti zdravotnickych pracovnilka jinych odbornych pracovnik



Stredni odbornéa Skola energeticka a stavebni, Obcladdwiemie a 8tdni zdravotnicka Skola, Chomutov,
piispivkova organizace
53-41-M/01 Zdravotnicky asistent
Nazev SVP — Zdravotnicky asistent

1.3. Popis dekavanych kompetenci absolventa

Odborné kompetence

a) v oblasti obecnych kléovych kompetenci a pozadavik na vykon povolani i pro
Zivot

* byl fyzicky a psychicky zdatny a odolny

* unxl samostaté jednat a femyslet

» pouzival jazykové dovednosti a kultivovany projekq prostedek k dorozumni i
prosazeni sebe sama

e planoval, organizoval &idil vlastni weni a byl pipraven na dalSi studium a
celozivotni @eni

» zpracovaval ziskané informace s poroZnim, efektivié a kriticky

* pouzival informani a komunika&ni technologie

» disponoval znalosti alespgednoho s¥toveého jazyka a komunikoval v cizojaném
prostedi

» vyuZival dostupné komunikai prostedky pro komunikaci s pacientem, klientem

o dokéazal zodposdre pracovat individual&i v tymu

» dodrZoval pravidla spotenského chovani

* pojmenoval aieSil problémy, vyhodnotil rednieSeni problému a byl schopen
prijmout konstruktivni kritiku

o dokazal kriticky posoudit své fyzické i psychickéoinosti a odhadnoutudledky
svého chovani a jednani v osobnim i pracovnim &votl sebedvéru i
vystupovani na wejnosti

* osvojil si zakladni poznatky o trznim hospigtéi, aplikoval je v osobnim i
pracovnim zivat

* pouzival matematické édomosti a dovednosti v realnych situacich osobniho
pracovniho Zivota

e uvédomil si, Ze je nutné gevat o harmonicky rozvoj své osobnosti v oblasttuqy,
sportu, zdravi

e vazil si Zzivota a zdravi a byl zodp&ny za swj Zivot a zdravi i Zivoty ostatnich

» osvojil si wdomosti a dovednosti i navyky nezbytné pro Zivotdemokratické
spolenosti

e uwvédomoval si svou identitu v narodnim, evropském &tosAém kontextu a v
historickych souvislostech a respektoval lidi jihymarodnosti a nabozenského
vyznani

» podilel se na ochr&rzivotniho progstedi

» aplikoval ziskané&domosti a dovednosti v praxi



Stredni odbornéa Skola energeticka a stavebni, Obcladdwiemie a 8tdni zdravotnicka Skola, Chomutov,
piispivkova organizace
53-41-M/01 Zdravotnicky asistent
Nazev SVP — Zdravotnicky asistent

b) v oblasti odbornych poZzadavk a kompetenci

» shiral informace p#ébné pro realizaci o§ewatelského procesu

» realizoval oSe&bvatelskou p& podle planu vypracovaného vSeobecnou sestrou

* samostatt se rozhodoval v mezich své kompetence a nesl ¢dpost za sva
rozhodnuti

e projevoval zdravému i nemocnému Uctu, empatii, eam@ini podporu

» respektoval prava nemocnych

» poskytoval pedlékaskou prvni pomoc

» adekvatg komunikoval s nemocnym s ohledem na jeblo, ¥yp osobnosti a zdravotni

stav

» uplatioval poznatky z psychologie, vyuzival je k individiadované oSébvatelské
P&

e pruzrgé reagoval na vyvoj oboru i na trhu prace a aktivozhodoval o své profesni
kariée

Obsah vzdliavani je stanoven tak, aby Zaci po &8g@em ukoteni studia byli fipraveni i k
dalSimu studiu na vySSich odbornych Skolach i nasokych Skolach, zvlast v
oSetovatelskych oborech.

Kli éové kompetence

Ucitelé vyuzivaji dohodnuté vychowrvzdilavaci strategie ve vyuce i mimo vyuku. Dbaji na
rozvoj vSech kidovych kompetenci zdk K jejich dosahovani uplagji metody prace dle
svych individualnich zkuSenosti a moznosti.

Odborné kompetence

a) Provadét ¢innosti zakladni oSefovatelské pée a podilet se pod fimym vedenim
vSeobecné sestry nebo porodni asistentky se spee@anou zpisobilosti v oboru na
poskytovani vysoce specializované ogetvatelské pée,tzn. aby absolventi:
- sledovali fyziologické funkce a stav pacignzaznamenavali je do dokumentace,
petovali o vyprazdovani;
- provactli komplexni hygienickou p#, prevenci prolezenin;
- rozclovali stravu pacieriim podle diet a dbali na jejich dodrzovani, dohlibel
dodrZovani pitného rezimu;
- zaji¥ovali aplikaci tepla a chladu;
- provadli rehabilitatni oSetovani, &etné prevence poruch mobility;
- provadli nacvik sebeobsluhy s cilem zvySovani &ilEnosti pacienta;
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podileli se na zaji8hi hernich aktivit &ti;

podileli se na fejimani, kontrole, manipulaci a ulozendilg/ch pripravki;
podileli se na fejimani, kontrole, manipulaci a uloZeni zdravotgatk prostedka
a pradla.

b) Poskytovat zakladni oSdtovatelskou pé€i pod odbornym dohledem vSeobecné sestry,
porodni asistentky nebo |€kde,tzn. aby absolventi:

podavali |€ebné pipravky, s vyjimkou aplikace nitroZzitna do epiduralnich
katétifi a intramuskularnich injekci u novorozérec ckti do 3 let ¥ku;

odebirali biologicky material, provélil vySeteni biologického materialu
ziskaného neinvazivni cestou a kapilarni krve seamitavnimi metodami
(diagnostickymi prouzky);

zavactli a udrzovali kyslikovou terapii;

podileli se na oS&ni akutni a chronické rany;

piipravovali pacienty k diagnostickym neb@déénym vykorim, podle rozhodnuti
lékare, vSeobecné sestry nebo porodni asistenitkyiph asistovali, poskytovali
oSetovatelskou pé& pti téchto vykonech a po nich;

podileli se na¢innostech spojenych sfijetim, premig’ovanim, propughim a
amrtim pacient;

pracovali se zdravotnickou dokumentaci.

c) Dbét na bezpénost prace a ochranu zdravi pi praci,tzn. aby absolventi:

chapali bezpgost prace jako nedilnou <s@st pée o zdravi své i
spolupracovni(i dalSich osob vyskytujicich se na pracovistichprnklient,
zékaznik, navsevnika) i jako sowdastiizeni jakosti a jednu z podminek zisk&ini
udrZeni certifikatu jakosti podleriglusnych norem;

znali a dodrZovali zakladni pravnigalpisy tykajici se bezpeosti a ochrany
zdravi (i praci a poZarni prevence;

osvojili si zasady a navyky bezpe a zdravi neohroZujici pracovéinnosti
véetrg zasad ochrany zdravitfippraci u zdizeni se zobrazovacimi jednotkami
(monitory, displeji apod.), rozpoznali moznost ngi@i Urazu nebo ohrozeni
zdravi a byli schopni zajistit odstrami zavad a moznych rizik;

znali systém p& o zdravi pracujicich ¢etré preventivni pé&e, ungli uplatiovat
naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praciokyrvzniklé Urazem nebo
poskozenim zdravi v souvislosti s vykonavanim prace

byli vybaveni ¥domostmi o zasadach poskytovani prvni pomdci nahlém
onemockni nebo Urazu a dokézali prvni pomoc sami poskytnou

~ v s

d) Usilovat o nejvySsi kvalitu své prace, vyrobk nebo sluzeb,tzn. aby absolventi:

chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurencegmoiosti a dobrého jména
podniku;

dodrzovali stanovené normy (standardy)edpisy souvisejici se systéméireni
jakosti zavedenym na pracovisti;

dbali na zabezgevani parameti(standard) kvality procef, vyrobki nebo
sluzeb, zohletbvali poZzadavky klienta (zdkaznika,calna).
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e) Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udtélného rozvoje,tzn. aby absolventi:

- znali vyznam, Gel a uziténost vykonavané prace, jeji finam, pog. spol€éenské
ohodnoceni;

- zvazovali @i planovani a posuzovani diee ¢innosti (v pracovnim procesu i v
béZném Zivok) mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni gifedi, socialni
dopady;

- efektivre hospodaili s financnimi prostedky;

- nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodoingni latkami ekonomicky a s
ohledem na Zivotni prasdi.

1.4. Zpuasob ukoreni vzdlavani, potvrzeni dosazeného vadhni

Vzdélavani podle SVP Prakticka sestra je ul@m maturitni zkouskou. Maturitni zkouska je
dokladem o dosazeniistiniho vzdlani je vys¥déeni o maturitni zkouSce.

Obsah a organizace maturitni zkouskyidé zakonent. 561/2004 Sb., zakon dgguskolnim,
zékladnim, sednim, vySSim odborném a jiném wavani (Skolsky zakon) a navaznymi
vyhlaSkami o ukogovani studia ve gtdnich Skolach.

7 v Z

Maturitni zkouska se sklada ze sgolé a profilové casti. Zak ziska #edni vzalani
s maturitni zkouskou, jestlize t§m vykona olg ¢asti maturitni zkousky.

Spole&nacast maturitni zkousky:

a) povinné zkouskyCesky jazyk a literatura
a volitelna Matematika nebo Anglicky jazyk pebNémecky jazyk
nebo Rusky jazyk

b) nepovinné zkousky: Matematika, Anglicky jazylksmecky jazyk, Rusky jazyk

ZkouSka ze zkuSebnihdgumétu ¢esky jazyk a literatura a zkouska ze zkuSebniledmtu
cizi jazyk se skladaji z dich zkouSek konanych

- formou didaktického testu,

- formou pisemné prace a

- Ostni formou ped zkuSebni maturitni komisi.

ZkousSka ze zkuSebnihdggumétu matematika se kona formou didaktického testu.

Zak vykona Usgsns spol@nou ¢ast maturitni zkousky, pokud Ggme vykona vsechny
povinné zkousSky, ze kterych se sklada sfrod&ast maturitni zkousky

Profilovacast maturitni zkousky:
a) povinné zkousky: Osmivatelstvi (Gstni zkouska)
Psychologie arkmikace (Ustni zkouska)
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Ogetvani nemocnych (prakticka zkouska)

s 2

ZkousSky profilovésasti maturitni zkousky se konaji formou
- Ostni zkousky fed zkuSebni maturitni komisi,
- praktické zkousky nebo kombinaci dvou nebo vicerfor

Zak vykona usgsns profilovou ¢ast maturitni zkousky, pokud GSme vykona vsechny
povinné zkousky, které jsou jeji S@sti.

Potvrzeni dosazeného vatani:  vyswdéeni o maturitni zkouSce
Dosazeny stupg vzdélani: stredni vz@lani s maturitni zkouskou

2.UCEBNI PLAN _(denni forma vz&lavan)




Stredni odborna Skola energeticka a

stavebni, Obcladdaiemie a 8dni zdravotnicka Skola, Chomutov,
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53-41-M/01 Zdravotnicky asistent
Nazev SVP — Zdravotnicky asistent

Nazev skoly:

Zfizovagel:
Nazev SVP:

Kod a nazev oboru vztani:
Platnost SVP:

Délka a forma vz&lavani:
Stupea poskytovaného vzatani:

Sedni odborna Skola energeticka a stavebni, Obchodni
akademie a $dni zdravotnicka Skola, Chomutov,
piispivkova organizace
1ZO: 600 170 586

Ustecky kraj

Zdravotnicky asistent
53-41-M/01 Zdravotnicky asistent

od 1. #8013

4 roky, denni forma vé&dvani
stedni vzélani s maturitni zkouskou

Poket tydennich vywovacich hodin v r@niku
Nazvy vywovacich pgredméti Celkem
1. 2. B [ 4. celkem " odin
Povinné
Cesky jazyk a literatura cpL 3 3 3 3 12 369
Cizi jazyk (anglicky/@mecky) ANJ/NEJ 3 3 3 3 12 369
Oh¢anska nauka OBN 1 2 2 2 7 214
Déjepis DEJ 2 1 0 0 3 96
Matematika MA 3 3 3 0 9 282
Fyzika FYZ 2,25 2 0 0 4,25| 136
Chemie CHE 2,25 2 0 0 4,25| 136
Biologie BIO 2 0 0 0 2 64
Zaklady ekologie ZBK O 1 0 0 1 32
Informatni a komunikani technologie 2 2 0 0 4 128
ICT
Té&lesné vychova TEV 2 2 2 2 8 246
Ekonomika K 0 0 0 2 2 58
Veiejné zdravotnictvi a vychova ke 0 1 0 0 1 32
zdravi VzZV
Prvni pomoc RAP 0 2 0 0 2 64
Psychologie a komunikace ASK 1 2 2 2 7 214
Klinicka propedeutika KILP O 2 0 0 2 64
Somatologie a odborna terminologie SPT 6 1 0 0 7 224
OSetovatelstvi OBE 4 5 6 5 20 613
OSetovani nemocnych OBN O 0 13 13 26 767
Povinné volitelné
Cvi¢eni z matematiky CMA
Konverzace z anglického jazyka KA O 0 0 2 2 58
Konverzace z émeckého jazyka KNJ
Celkem hodin tydné 33,5 34 34 34 1355  416¢

Poznamky k webnimu planu:

Ve vyuce cizich jazyk Zaci voli jazyk anglicky neboémecky.
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OSetovatelstvi je pednet teoreticko-prakticky, vyuka probih& ve skupin&obdbornych
ucebnach Skoly.

Predmet oSetovani nemocnych jefpdnetem praktickym probihajicim v klinickych
podminkach Krajské zdravotni a.s., Nemocnice Chowmatiz.

Pti déleni hodin ve vytovacich pedmétech maji pednost cizi jazyky a céeni.

Chemické vzdliavani je zpracovano podle varianty A a fyzikélrddélavani je zpracovano
podle varianty B.

Déleni je v pravomodieditelky Skoly, musi odpovidat pozadéuk BOZ.

Na konci 3. réniku je z@aazena odborna praxe v celkovém rozsahu 4itydn

Rozvrzeni tydf ve Skolnim roce:

‘. Ro¢nik

Cinnost:

1 2. 3. 4.

Vyucovani podle rozpisudiva 32 32 30 29
LyZaisky vycvik 1 - - -
Sportovre-turisticky kurz - 1 - -
Odborna praxe - - 4 -
Priprava k maturitni zkousce - - - 1
Maturitni zkouSka - - - 3
Casova rezerva (opakovaniiva, 4 " 6 4
projektové dny, exkurze atd.)
Celkem 40 40 40 37

2.1 UCEBNI PLAN _(dalkova forma vzélavan)

Nazev skoly: $edni zdravotnicka Skola, Chomutov, Palackého 3,
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piispivkova organizace

Nazev SVP: Zdravotnicky asistent
Kod a nazev oboru vztani: 53-41-M/01 Zdravotnicky asistent
Délka a forma vzé&lavani: 5 let, dalkova forma v&dvani
Stupea poskytovaného vzatani: stedni vzélani s maturitni zkouSkou
K? tegovrloe a nazvy vydovacich %krat‘iyo Pocet hodin konzultaci v raéniku
piredméti piredméta

1. 2. 3. 4. 5. celkem
Pocet konzultaci 28 28 28 28 25 137
Povinné
Cesky jazyk a literatura CJL 28 28 28 19 25 128
Cizi jazyk (anglicky/némecky/rusky) | ANJ/NEJ 28 @ 28 | 28 19 25 128
Obc¢anska nauka OBN 0 0 9 9 6 24
Déjepis DEJ 9 10 0 0 0 19
Matematika MAT 10 9 10 9 9 47
Fyzika FYZ 0 19 19 0 0 38
Chemie CHE 0 19 19 0 0 38
Biologie BIO 19 0 0 0 0 19
Informa én_l a komunikaéni ICT 0 0 14 14 0 3
technologie
Ekonomika EKO 0 0 0 19 0 19
Vefejpe zdravotnictvi a vychova ke VZV 14 0 0 0 0 14
zdravi
Prvni pomoc PRP 0 19 0 0 0 19
Psychologie a komunikace PSK 0 14 14 14 25 67
Klinick& propedeutika KLP 14 0 0 0 0 14
Somatologie a odborna terminologie .  SOT 74 0 0 0 0 74
Osetrovatelstvi OSE 28 65 | 28 28 32 181
OSetrovani nemocnych OSN 0 0 56 94 91 241
Pocet hodin celkem 224, 211 225 225 213 1098

Poznamky k webnimu planu:
Ve vyuce cizich jazyk Zaci voli jazyk anglicky, #mecky nebo rusky.

OSetovatelstvi je pednet teoreticko-prakticky, vyuka probih& ve skupin&obdbornych
ucebnach Skoly.



Stredni odborna Skola energeticka a stavebni, Obclad@mniemie a 8 dni zdravotnicka Skola, Chomutov,
piispivkova organizace
53-41-M/01 Zdravotnicky asistent
Nazev SVP — Zdravotnicky asistent

Predmet oSetovani nemocnych jefpdnetem praktickym probihajicim v klinickych
podminkach Krajské zdravotni a.s., Nemocnice Chowmatiz.

Pti déleni hodin ve vytovacich pedmétech maji pednost cizi jazyky.

Chemické vzdldvani je zpracovano podle varianty A a fyzikalrddélavani je zpracovano
podle varianty B.

Déleni je v pravomodieditelky Skoly, musi odpovidat pozadéuk BOZ.

Rozvrzeni tydna ve Skolnim roce:

Rocnik
Cinnost: 1. 2. 3. 4, 5.
Vyuc¢ovani podle rozpisudiva/ Paet
konzultaci 28 28 28 28 25
Zkouskové obdobi 10 10 10 10 9
Priprava k maturitni zkousce 0 0 0 0 1
Maturitni zkouska ) 0 0 0 2
Casova rezerva (opakovariiva,
projektoveé dny, exkurze atd.) 2 2 2 2 0
Celkem 40 40 40 40 37
Poznamky:

V piipact zajmu mohou Zaci dalkove formy wévani absolvovat na konci 4.¢riku jeden
tyden odborné praxe.



