Stredni odbornéa Skola energeticka a stavebni, Obcladdwiemie a 8tdni zdravotnicka Skola, Chomutov,
piispivkova organizace
RVP 53-41-H/01 OS&bvatel
Nazev SVP — Osgivatel

UVODNI IDENTIFIKA CNi UDAJE

Nazev a adresa Skoly Stedni odbornd Skola energeticka a stavebni, Obchodni
akademie a $dni zdravotnicka Skola, Chomutowjgmvkova
organizace

Na Piahors 4800, 430 11 Chomutov
IZO: 600 170 586

Z¥izovatel: Ustecky kraj )
Sidlo: Velka Hradebni 48, 400 02 Usti naddrab
Identifikasni gislo: 70 892 156

Nazev SVP: Osefovatel

Kéd a nazev oboru vzdlani: 53-41-H/01 Osebvatel

Organizace vzdlavani

Stupai poskytovaného vzdlani: stedni vzélani s vygnim listem

Délka a forma vzdlavani: 3 roky, denni forma vathvani
Platnost SVP: od 1. z& 2015, pdinaje 1. rénikem
C.j.

Jménoreditele: Mgr. J. Mare§, MBA

Kontakty pro komunikaci se Skolou

Jmeéno: Ing. MiloS Holopirek
Telefonnicislo: 474 471 010

Fax: s

E — mailova adresa: info@esoz.cz
Adresa webu: WWW.es0z.cz

Odborny garant programu:
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Mgr. EvaCizkova
1. PROFIL ABSOLVENTA

1.1. ldentifika &ni Udaje

Nazev a adresa Skoly: i8tni odborna Skola energeticka a stavebni, Obchodni
akademie a $edni zdravotnickd Skola, Chomutov,
piispivkova organizace
12O: 600 170 586

Ztizovatel: Ustecky kraj

Nazev SVP: O3mivatel

Kod a nazev oboru vztani: 53-41-H/01 Os&tvatel

Stupea poskytovaného vzatani: stedni vzalani s vydnim listem
Délka a forma vz&lavani: 3 roky, denni forma v&@vani

1.2. Popis uplatnéni absolventa v praxi

Absolvent oboru osstvatel by nél byt schopen po uka@eni tiletého studia pracovat ve
zdravotnickych zézenich tizkového i ambulantniho typu i v oblasti domadigé&ejména v
nemocnicich, v &ebnach dlouhoda@bnemocnych, v Ustavech socialniépgve staciondch
pro osoby se zdravotnim postizenim, Yizenich pro seniory a v oblasti hospicové a respitn
p&e.

Pod odbornym dohledem nebsirppym vedenim vSeobecné sestry nebo porodni adigtent
poskytuje oSdébvatelskou p& stanovenou zakonet 96/2004 Sb., o podminkach ziskavani
a uznavani zisobilosti k vykonu nelékakych zdravotnickych povolani a k vykogimnosti
souvisejicich s poskytovanim zdravotné@éve zini pozdjSich gedpigi.

Ve spolupréci se zdravotnickym tymem se podilipn@ventivni, 1€éebné, rehabiliteni a
diagnostické p#& v rozsahu své odborné igobilosti.

Po absolvovani ma moznost paloeat v nastavbovém studiu oboru Zdravotnicky astste
Uplatréni v praxi s drazem na region. V nasem regionu je Sirokd& zglravotnickych a
socialnich z&izeni a proto jsou moznosti absolventanorodé. Navic nas region nabizi
absolvenim, ktei jsou vybaveni znalosti ciziho jazyka, i praciousednich zemich, zvl&st
v Némecku a v Rakousku. Také vipact dalSiho vzdlavani se nabizi nas region pome
rozsahlou sistrednich odbornych Skol se zdravotnickym Z&enim.

1.3. Popis @&ekavanych kompetenci absolventa

a) v oblasti obecnych kléovych kompetenci a pozadavik na vykon povolani i pro
zivot

» byl fyzicky a psychicky zdatny a odolny
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umgl samostaté jednat a pemyslet
pouzival jazykové dovednosti a kultivovany projekq prostedek k dorozurni i
prosazeni sebe sama

planoval, organizoval &idil vlastni &eni a byl pipraven na dalSi studium a
celozivotni @eni

zpracovaval ziskané informace s poroZaoim, efektivig a kriticky

pouzival informé&ni a komunikani technologie

disponoval znalosti alespgednoho s¥tového jazyka a komunikoval v cizojangém
prostedi

vyuZzival dostupné komunikai prostedky pro komunikaci s pacientem, klientem

dokéazal zodposdné pracovat individual&i v tymu

dodrzoval pravidla spotenského chovani

pojmenoval areSil problémy, vyhodnotil rednieSeni problému a byl schopen
prijmout konstruktivni kritiku

dokazal kriticky posoudit své fyzické i psychickéinosti a odhadnoutiadledky
svého chovani a jednani v osobnim i pracovnim &jvaoteél sebedvéru pri
vystupovani na wejnosti

osvojil si z&kladni poznatky o trznim hosptstai, aplikoval je v osobnim i
pracovnim Zival

pouzival matematické édomosti a dovednosti v realnych situacich osobniho
pracovniho Zivota

uvédomil si, Ze je nutné gevat o harmonicky rozvoj své osobnosti v oblasttudqy,
sportu, zdravi

vazil si Zivota a zdravi a byl zodp&iny za swj Zivot a zdravi i Zivoty ostatnich
osvojil si wdomosti a dovednosti i navyky nezbytné pro Zivotdemokratické
spole&nosti

uvédomoval si svou identitu v nérodnim, evropském &tosm kontextu a v
historickych souvislostech a respektoval lidi jihy;marodnosti a naboZenského
vyznani

podilel se na ochr&rzivotniho prosedi

aplikoval ziskané &domosti a dovednosti v praxi

v oblasti odbornych pozZadavki a kompetenci

shiral informace poebné pro realizaci oSewatelskeho procesu

realizoval oSé&bvatelskou p& podle planu vypracovaného vSeobecnou sestrou
samostaté se rozhodoval v mezich své kompetence a nesl @édpost za sva
rozhodnuti

projevoval zdravému i nemocnému Uctu, empatii, eam@ini podporu

respektoval prava nemocnych

poskytoval pedlékaskou prvni pomoc
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» adekvatg komunikoval s nemocnym s ohledem na jeblo, typ osobnosti a zdravotni
stav

» uplatioval poznatky z psychologie, vyuZzival je k indivadi@dované oSébvatelskeé
p&i

Kli éové kompetence

Ucitelé vyuzivaji dohodnuté vychowrvzdilavaci strategie ve vyuce i mimo vyuku. Dbaji na
rozvoj vSech kidovych kompetenci zdk K jejich dosahovani uplagji metody prace dle
svych individualnich zkuSenosti a moznosti.

Odborné kompetence

Absolvent bude schopen:

a) Podilet se pod odbornym dohledem vSeobecné sestmgdni asistentky nebo
radiologického asistenta na poskytovani zakladeto#atelské p& a specializované
odetovatelské p& v ramci o3d@bvatelského procesu. Z&aci jsou vedeni
k uspokojovani  bio-psycho-sociéhspiritualnich  patb klienti/pacientt  dle
celostniho fistupu kéloveku.

Uspokojovani €lesnych poteb:

* provadt hygienickou p& u klienti/pacientt vcetré zakladni prevence proleZzenin a
Upravy hizka

 poméahat @i podavani stravy klieim/pacientm a dtem (@i krmeni) podle miry
jejich solgstatnosti

 pe&iovat o vyprazdlovani klienfi/pacientt (spontanni vyprazwvani, provedeni
oc¢istného klyzmatu)

* mgetit klientam/pacienim télesnou teplotu, vySku a hmotnost

» doprovazet klienty/pacienty na odborna viget a oSéeni

» zaji¥ovali aplikaci tepla a chladu

* provadt nacvik sebeobsluhy s cilem zvySovani é&spéEnosti klienta/pacienta a
prevenci

* imobilizaéniho syndromu

e poskytovat prvni pomoc v rozsahu své odborngapilosti

* provadt upravu &la zentelého

Uspokojovani psychosocialnich pdtb:
* pe&iovat o upravu progdi klienti/pacient
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» podilet se na zaji&bi hernich aktivit éti

» podilet se na aktivizaci do&lgch klienti/pacienti a komunikace s nimi

e podilet se na rozvoji kognitivnich funkci serica klienti v domovech a Ustavech
socialni pée

» psychicka podpora klietdpacienti

Uspokojovani spiritualnich potieb:
* respektovat naboZenské a kulturni hodnoty klieatiénta
o zajistit dle pani klienta/pacienta kontakt s duchovnim, pastira asistentem,
smiteni s rodinou a;.

b) Asistovat pi nize uvedenych oSeivatelskych, diagnostickych neboc¢édnych
vykonech pod imym vedenim vSeobecné sestry, porodni asistentigialogického
asistenta:

* pri prevazech

e podavani l&ivych piipravki véetns aplikaci injekci a infazi

» odbiru biologického materialu

» zavaeni maioveho katétru a vyplachu rfmvého néchyfe

* sondovéani a p& o katétry

c) Peovat o prosedi a ponicky, podilet se naipjimani, kontrole, manipulaci a
uloZeni zdravotnickych prastdki a pradla prova# dezinfekci a sterilizaci, gevat o
pomicky z mtizného materidlu detre pomicek na jedno pouziti znat a dodrzovat
z&kladni pravni fedpisy tykajici se bezpeosti a ochrany zdravifippraci a pozarni
prevence znat systém deé o zdravi pracujicich jednat ekonomicky, nakladat
materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkaskonomicky a s ohledem na
Zivotni prostedi.

d) Pracovat s informacemi, pracovat se zdravotniakokumentaci, pouzivatinou
odbornou terminologii i) ziskavani a vyhodnocovani informaci v pisemnéstnii
podol#, podilet se na zpracovani informaci spojenych igetjm, prekladem,
propusénim a umrtim klienta/pacienta.

1.4. Zpuasob ukorfeni vzdlavani, potvrzeni dosazeného vadhni

Obsah a organizace zfné zkousky séidi platnymi gedpisy o ukotovani vzélavani v
sttednich Skolach z&wecnou zkouSkou. Jednotlivé samostatklasifikované zkouSky se
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konaji v pdadi: pisemna zkouska, prakticka zkouska zrogéhi nemocnych a ustni zkouska
z oSetovatelstvi a psychologie a komunikace.

Dokladem o dosazeni stupwzdlani je vysedceni o za¥recné zkousce a vymi list.
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2. Uéebni plan

Nazev a adresa Skoly: i8tni odborna Skola energeticka a stavebni, Obchodni
akademie a ®dni zdravotnicka Skola, Chomutov,
piispsvkova organizace
1ZO: 600 170 586

Ztizovatel: Ustecky kraj

Nazev SVP: Osgivatel

Kéd a nadzev oboru vzthni: 53-41-H/01 Os&tvatel

Stupea poskytovaného vzatani: stedni vzalani s vyinim listem
Délka a forma vzé&lavani: 3 roky, denni forma v&idvani

Pocet tydennich vywovacich hodin v r@&niku
. " I o Celkem
Nazvy vywovacich predméti T > 3 Celkem | hodin za
studium
Povinné |
Cesky jazyk a literatura LG2 2 2 6 192
Cizi jazyk (anglicky/@mecky) ANJ/NEJ 2 2 2 6 192
Obcanska nauka OBN 2 |1 1 4 129
D¢jepis DEJ|2 0 0 2 66
Matematika MAT |2 1 0 3 98
Fyzika FYz|1 0 0 1 33
Chemie CHE |1 1 0 2 65
Biologie BIO| 2 0 0 2 66
Informaini a komunika&ni technologie 2 2 0 4 130
ICT
T¢lesna vychova THY 2 2 6 192
Ekonomika EKO |0 0 2 2 62
Verejné zdravotnictvi a vychova ke zdrayil 0 0 1 33
VzZV

Prvni pomoc PRP| 2 0 0 2 66
Psychologie a komunikace ABK 3 3 6 189
Klinicka propedeutika KLP 2 0 2 64
Somatologie a odborna terminologie  S{&T 0 0 5 165
OSetovatelstvi Of& 4 4 14 450
Osetovani nemocnych OHnl 12 14 26 818
Aktiviza¢ni programy ARR 0 2 2 62
Celkem hodin tydné 32 32 32 96 3072
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Poznamky k webnimu planu:
Ve vyuce cizich jazyk Zaci voli jazyk anglicky neboémecky.

OSetovatelstvi je pednet teoreticko-prakticky, vyuka probihd ve skupin&abdbornych
ucebnéch Skoly.

Prednt oSetovani nemocnych jefpdmetem praktickym probihajicim v klinickych
podminkach Krajské zdravotni a.s., Nemocnice Chowmatiz.

Pti déleni hodin ve vydovacich pedmétech maji pednost cizi jazyky a céeni.
Déleni je v pravomodieditelky Skoly, musi odpovidat poZzadéak BOZP.

Na konci 2. réniku je z@azena odborna praxe v celkovém rozsahu 4itydn

RozvrZzeni tydf ve Skolnim roce:

.. Ro¢nik

Cinnost:

1 2. 3

Vyucovani podle rozpisudiva 33 32 31

Lyzaisky vycvik 1 - -
Sportovre-turisticky kurz - 1 -
Odborna praxe - 4 -
Priprava k zawrecné zkousce - - 1
Zaweérecna zkouska - -
Casova rezerva (opakovaniiva, 5 3 4
projektoveé dny, exkurze atd.)
Celkem 40 40 38

Poznamky:

Odborna praxe — souvisla se organizuje v obdoldh&kom vywovani ve 2. réniku v délce 4
tydni (20 pracovnich di).



