Ustecky kraj

Dotacni oblast: Bod podpory 5. Adaptacni kurzy pro zZaky

N4zev programu: ,Prevence rizikového chovani v Usteckém kraji v roce 2017
Nazev projektu: SPOLECNE 2017

Evid. Cislo projektu: 00092 (ucelovy znak)

Poskytovatel dotace: Krajsky urad Usti nad Labem

Pfijemce dotace: Stfedni odbornd skola energeticka a stavebni, Obchodni akademie a
zdravotnicka Skola Chomutov, prispévkova organizace

Realizace projektu: 28. 8. 2017 - 4. 12. 2017
Celkovy rozpocet projektu: 20 000,- K¢
Ucel dotace: Adaptaéni kurzy pro 1. roéniky

Popis projektu: Adaptacni kurzy umoznuje zaklm 1. ro¢nikl sezndmit se s tfidni ucitelkou,
roénikovou ucitelkou, se spoluzaky a dal$imi pracovniky koly. Zaci se seznami s pravidly,
ktera plati ve Skole i v domové mladezZe. Chceme-li, aby adaptace probéhla co nejrychleji a
nejzdarnéji, je zapotiebi zakim prvnich ro¢nikd podat pomocnou ruku. Zakam &ini problémy
zapojit se do tfidniho kolektivu, navazat nové vztahy, komunikovat a spolupracovat s uciteli i
se spoluzaky, zvlddnout pocatecni stres z nezndmého prostredi ¢i ziskat spravné uéebni
navyky, umét si Casové rozvrhnout své povinnosti, apod. Véfime, Ze pozndvaci kurzy jsou
jednou z cest jak Zakim vstup do Skoly ulehit.

Popis cilové skupiny projektu: Zaci 1. roénik(i — ZA1.A, ZA1.B, SC1.

Predpokladany pfinos projektu v oblasti prevence rizikového chovani: Prevence proti
vyskytu rizikového chovani zakd, v€etné zneuzivani navykovych latek. Vytvareni pozitivnich
vztahU na zakladé spolecnych prozitkl a budovani zdravého klimatu ve tfidé, snadnéjsi
zapojeni do kolektivu, blizsi a osobnéjsi poznani spoluzakd.

Motivace zakl — besedy s peer aktivisty, pribliZzeni aktivit Skoly s nabidkou krouzkd napt. prvni
pomoci, Ucasti ve Stiedoskolské odborné c¢innosti, na Dni psychologie, v Peer programech, na
charitativnich akcich apod., motivace pro praci ve zdravotnictvi.Pfispéni k vzajemné blizSimu
a 0sobnéjsimu vztahu mezi Zzakem a tfidnim ucitelem. Zapojeni do tfidniho kolektivu.

Zpracovala: Mgr. Slencova Vladimira, $kolni metodik prevence na SZ$



