UNIVERZITA J. E. PURKYNE V USTi NAD LABEM

Fakulta zdravotnickych studii

KATEDRA ERGOTERAPIE
KATEDRA FYZIOTERAPIE

ODDELENi MAGISTERSKYCH STUDIJNICH PROGRAMU
Velka Hradebni 13, 400 96 Usti nad Labem, web: http://fzs.ujep.cz

29. 1. 2020 9:00 - 16:00 hodin

Doprava: Fakulta zdravotnickych studii se nachazi v centru mésta (naproti restaurace Pivovarska Senkovna).
Muzete se knam dostat péSky zhlavniho nadrazi (cca 10 minut) nebo MHD (zastavka Divadlo,

cca 5 minut). Parkovat je mozné v garazich obchodniho centra Forum (FZS vzdaleno cca 5 minut).

INFORMACE O STUDIU

e Studium bakalarskych, profesné zamérenych studijnich programt v prezenéni a kombinované formé

studia:
ERGOTERAPIE
FYZIOTERAPIE

e Studium navazujiciho magisterského, profesné zaméreného studijniho programu v prezenéni a

kombinované formé studia:
ORGANIZACE A ROZVOJ ZDRAVOTNICKYCH ZARIZENi

Ucebna €. 41 (2. patro) — v 10:00, 12:00 a 14:00

10:00 hodin PhDr. Eva Buchtelova, Ph.D.
12:00 hodin PhDr. Eva Buchtelova, Ph.D.
14:00 hodin PhDr. Hana Kyn&tova, Ph.D.
Uchazeli ziskaji informace tykajici se studia - podminky pfijimaciho fizeni, studijni

a organizace odborné souvislé praxe ve studijnich programech Ergoterapie, Fyzioterapie

UKAZKA VYUKY PREDMETU ANATOMIE
FZS UJEP, Velka Hradebni 13, uc. 31, v 11:00, 13:00, 15:00 hodin

Vyuéujici: PhDr. Alena Charvatova, Ph. D.
Uchazeci mohou absolvovat vyuku anatomie s vyuzitim plastinata

Katedra ergoterapie

UKAZKA VYUKY PREDMETU ERGOTERAPIE
FZS UJEP, Velka Hradebni 13, uéebna €. 8 (v suterénu) - 9:00, 11:00 a 13:00 hodin

Vyuéujici: Mgr. Petra Pecharova a Mgr. Radka Beranova, DiS.
e uchazedi si prakticky vyzkousi simulaci jednotlivych typl zdravotnich postizeni
e prohlidka ergoterapeutickych dilen a senzorické télocviény

plany


http://fzs.ujep.cz/

LABORATOR PREVENCE A PODPORY ZDRAVIi PRI FZS UJEP
FZS UJEP, Velka Hradebni 13, u¢ebna €. 25 (pfizemi) - 9:30, 11:30 a 13:30 hodin

Prezentuje: PhDr. Mgr. Michal Vostry, Ph.D.
e prohlidka laboratofe, teoretické seznameni s pfistrojovym vybavenim laboratofe pro ergoterapii
e moznosti vyuziti BalanceTutor (4D pas pro simulaci padu ¢i uklouznuti) a prakticka ukazka
e moznosti vyuZiti elektrostimulace ruky, prakticka ukazka

Katedra fyzioterapie

UKAZKA VYUKY PREDMETU FYZIOTERAPIE
(cviéeni na aktivaci hlubokého stabilizaéniho systému s vyuzitim pristrojt)
FZS UJEP, Velka Hradebni 15, ué¢. 1.07 od 9 do 16 hodin

Vyugéujici: Mgr. Ondrej KaliSko

Senzomotoricka stimulace je metoda zaloZzena na neurofyziologickém podkladé. Zabyva se funkénimi
poruchami hybnosti vzniklymi na principu svalového atlumu. Metodika pracuje s dvoustupfiovym modelem
motorického uceni.

Posturomed je neuro-ortopedicky terapeuticky pfistroj s nestabilni plochou, jejiz pohyblivost je mozné nastavit
pomoci pruzin a brzd. Cvi¢eni na Posturomedu ucinné aktivuje hluboky stabilizaéni systém, zlepSuje svalovou
koordinaci ventralnich a dorzalnich svalovych fetézcl a nasledné zvySuje stabilitu kloubd, snizuje bolest
pohybového aparatu a zlepSuje drzeni téla.

Flowin
Flowin je novy cviéebni a fithess koncept, ktery byl vyvinut ve Svédsku v prostfedi vrcholovych desetibojaitl.
Jeho zakladnim principem je pohyb na hladké podlozce s kluznym povrchem a vyuziti skluzu.

BOSU®
Bosu® je moderni a oblibeny systém cvi¢eni ur¢eny pro komplexni zpevnéni svall celého téla, ktery ma
pozitivni vliv na zdravé drzeni téla, fyzickou kondici a redukci télesného tuku.

LABORATOR PRO STUDIUM POHYBU
PP, mistnost ¢. 10a, suterén za télocviénou (okolo vratnice doli po schodech, projit
télocviénou dozadu) v 11:00, 13:00, 15:00 hodin

Prezentuje: Mgr. Marek Jelinek, Ph.D., vedouci laboratofe
e prohlidka laboratorfe, teoretické seznameni s jednotlivymi pfistroji (optoelektronicky kamerovy systém
Qualisys pro 3D-analyzu pohybu, elektromyograficky pfistroj ME6000 pro méfeni svalové aktivity z
povrchu téla pomoci elektrod lepenych na klzi, tlakomérna deska Footscan, silomérné desky Kistler),
e pro nékolik zajemcu bude dale probihat vySetfeni doSlapu na tlakomérné desce Footscan (méfeni
tlaku chodidla a jeho jednotlivych &asti do podlozky pfi chlzi ¢i béhu, analyza techniky doslapu nohy)
- pozadavky na vysetfeni: naboso.

Oddéleni magisterskych studijnich programu

Studijni program: ORGANIZACE A ROZVOJ ZDRAVOTNICKYCH ZARIZENI

uebna ¢. 22 | 13:00-13:30 | Informace o studiu Ing.Borkovcova

15:00 — 15:30 | Uchazedi ziskaji informace tykajici se studia - podminky pfijimaciho
fizeni,studijni plany a organizace odborné praxe




