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Organizacni opatfeni

,Rad té&lovychovnych prostor a zafizeni v arealu $koly* je zavazny pro zaky a zaméstnance
Skoly a dalSi osoby, ktefi vyuzivaji télovychovnych prostor a zafizeni arealu Skoly k vyuce,
vychové mimo vyucovani a dalSi sportovni ¢innosti.

,Rad télovychovnych prostor a zafizeni v aredlu $koly* plati obdobné& pro najemce téchto
prostor, pokud v najemni smlouvé neni uvedeno jinak.

Dale souvisejici pojmy a oznaceni, ktera patfi do rozsahu télovychovnych prostor a zafizeni:

posilovna, sprchy, WC.

Souvisejici dokumenty k bodu 1 organizaéniho opatfeni:
— 5-HP01-05 BOZP pfi vyuce
— 5-HP01-01 Skolni fad

Pravo upfesnit tento provozni fad je pfeneseno na pfislusného vyucujiciho, trenéra Ci cvicitele
podle momentalnich provoznich a vyukovych podminek.

Tento dokument nabyva platnost dnem podpisu a uc¢innosti dnem 1.9.2012.
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Zaci vstupuji do télocviény a $atny pro t&lesnou vychovu pouze pod dohledem ugitele, cvigitele,
vychovatele, trenéra nebo jiné uréené osoby.

Cvi€eni — sportovni Cinnost je povolena pouze v odpovidajici cvi€ebni obuvi (obuv dEista,
nezanechavajici stopy na palubovce télocviény nebo lina posilovny), v odpovidajicim cvi¢ebnim -
sportovnim odévu (odév Cisty, ktery neohrozuje bezpe€nost cviCence a cviCitele).

Z4ci, ktefi v hodiné necviéi (uvolnéni od télesne vychovy (dale jen Tv) nebo momentalni zdravotni
indispozice) se fidi pokyny uCitele. Zaci s momentalnimi zdravotnimi potizemi o_nich informuji
vyucujiciho na zacatku hodiny nebo okamzité v prabéhu hodiny pfi jejich vzniku. Zakim, ktefi si
zZadaji o CasteCné nebo uUplné uvolnéni z hodin Tv, zabezpeli zakonny zastupce lékarské
vySetfeni. O uvolnéni rozhoduje feditel Skoly na zakladé doporuceni Iékarfe. Do té doby se ucastni
vyuky v plném rozsahu.

Zaci provadsiji v télocviéné jen ginnosti uréené vyudujicim. PFi nich dodrzuji pfedem stanovené
postupy a zpusoby cvi¢eni. Cvicici zaci se chovaji tak, aby neohrozili zdravi svoje, ani ostatnich
pfitomnych osob.

S télovychovnym néafadim a zafizenim télocvi¢ny zachazeji Setrné, pokud zjisti zavadu, ktera by
mohla ohrozit bezpecnost cviceni, oznami ji neprodlené vyucujicimu.

PFi cviCeni nesmi mit Zaci na sobé hodinky, fetizky a jiné predméty, které by mohly zpUsobit uraz.
Ukladaji je na uréené misto podle pokynl vyucujiciho. Zaci nesmi nosit a pouzivat v télocviéné
zvykacky a jidlo.

Kazdy uraz hlasi ihned Zaci vyucujicimu. Vyuclujici posoudi zavaznost poranéni. V pfFipadé
vazneéjsiho urazu postupuje vyucujici nasledujicim zpusobem:

- pfivola lékafskou sluzbu nebo,

- ve spolupraci s vedenim Skoly zabezpeci doprovod dospélou osobou k |€kafi,

- informuje vedeni Skoly,

— oznami rodi¢im telefonicky danou skute¢nost,

- provede zapis do knihy urazl a vyplni zaznam o Skolnim drazu.

Zakdm neni dovoleno zapinat a vypinat osvétleni v télocvicnd a manipulovat s dal$imi
vyhrazenymi technickymi zafizenimi.

Z&ci udrzuji poradek v télocviéné. Nafadi vraceji do nafadovny. Vyuéujici nafadovnu po kazdé
hodiné uzamykaji.

Je pfisné zakazano koureni, piti alkoholickych napoju, konzumace potravin, vstup podnapilych
osob a osob pod vlivem toxickych latek a dale jakakoliv manipulace s ohném, zasahovani do
instalace elektrického rozvodu a vodovodni sité.

Ucitelé a cviCitelé prekontroluji pfed vstupem i pfi odchodu stav télocviény a nafadovny, zhasnuti
svétel a uzavieni oken.

dodrzuji pfedem stanovené postupy a zpUsoby cvi¢eni. Cvi€ici Zaci se chovaji tak, aby neohrozili
zdravi svoje, ani ostatnich pfitomnych osob.

Posilovna — po skoceni cvi€eni je nutné zkontrolovat uzavieni oken. Dale je tfeba ulozit ¢inky na
ur€ené misto a zhasnout svétla.

éatna, sprchy, WC - pfed odchodem je nutné zkontrolovat uzavieni oken a uzavieni
vodovodnich kohoutkt umyvadel a sprch.



